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“A maternidade e a paternidade
constituem valores sociais eminentes.”

(CRP)

A participagdo equilibrada de homens e mulheres na atividade
profissional e na partilha de responsabilidades familiares é
fundamental para a criagdo de uma sociedade mais justa.

E prevista no Cédigo do Trabalho uma licenca parental

exclusiva do pai. Esta licenga obriga ao gozo de 10 dias Uteis,
seguidos ou interpolados, nos 30 dias seguintes ao nascimento
do filho ou filha, 5 dos quais gozados de modo consecutivo,
imediatamente a seguir ao nascimento.

Apos o gozo dos dias referidos, o pai tem ainda direito a mais 10
dias uteis de licenga, seguidos ou interpolados, desde que
gozados em simultaneo com o gozo da licenca parental inicial
por parte da mae. No caso de nascimentos multiplos, as

licengas previstas acrescem dois dias por cada crianca gémea
(Artigo 432do Codigo do Trabalho).

ps povo Deslocagdoa Escolo

O pai tem direito a quatro horas por trimestre, por cada
filho(a), para deslocagdo a escola. Nestas situagdes mantém a
totalidade da remuneracao (Artigo 2492 do Cédigo doTrabalho).

se muito importante para o sauddvel desenvolvimento fisico,
emocional e psicologico da crianga.
Pai, contigo ao mew lado,

o mindor vidor mardo povo. vellior,

Gosto- muito-de tu, e tw gostas de mim?*
Maria
Pod, o3 tens beijinhoy
quando estow doente
poem—me Logo mellrov!*

Vé‘ (J Yo

As palavras de encorajamento do pai a crianca, o reforco
positivo das qualidades da crianga sdo elementos
inspiracionais e motivadores para o seu crescimento
equilibrado e para a sua auto-confianga.

Poi guondo foco alguma colsar errada,
gosto gue me ajudes & me ensines o- covreto*
Joilo-
Incentivar a relagdo com o exterior, fazer os jogos mais
audazes e as brincadeiras mais arriscadas ajudam a crianga a ir
descobrindo todo o seu potencial.

Pai, dangomos, gritamos,
fozenwoy tropalinices
e disparates bew grandes,
preqomesy pavtidasy e swstos™
Beatvriz

O pai que estabelece limites para a crianga, através do didlogo
e compreensao, estd, desta forma, a contribuir positivamente
para o processo de descoberta da crianga: descoberta de si,
dos outros e do mundo. Ensinando-a a lidar com frustragdes e
desafios, ensina-a a sabercrescer.

Poi posso- brincar no- jardim?*

Afonso
A demonstragdo de interesse dos pais pela vida escolar dos
filhos é parte fundamental no seu processo de aprendizagem.
Pol, vaily buscor-me o escolar
e ofjudaos—me o fozer
o3y trabaliioy de casa?*

Jooina

Pai podes condhecer
0% WARAAY 0AMAGO3 2

Tiago

*Mensagens obtidas junto de alunos do 19ciclo a pergunta: O que gostarias de dizer ao teu Pai e ndo tens
oportunidade? Os nomes sao ficticios de forma a garantir o anonimato das criangas.

O envolvimento do pai desde os primeiros dias de vida afigura-




Se é Pai, nao deixe quebrar esta corrente!

Por um Pai presente!
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